
Landes humides atlantiques tempérées à Erica ciliaris et Erica 
tetralix * 

 
 

 
 
 

 

Déclinaison locale de l’habitat Lande hygrophile 

Espèces végétales caractéristiques 

Bruyère à quatre angles - Choin noirâtre - 
Sphaignes 

Unités supérieures Ericion tetralicis 

 
Bruyère à quatre angles 

Associations végétales Erico scopariae – Ericetum tetracilicis 

Niveau d’enjeu Docob 1 
Description sommaire 

Lande dominée par les chaméphytes (bruyères, callune…) et des 
nanophanérophytes (Ajoncs). La bruyère à quatre angles caractérise les pôles 
les plus humides, et la bruyère ciliée rappelle le caractère océanique tempéré. 
La Molinie est plus ou moins abondante, mais peut parfois conférer une 
physionomie herbeuse. La détermination de l’habitat typique pose des 
problèmes, mais les landes sont toujours en mosaïques, avec des pôles plus 
humides dans les parties basses (landes, pelouses, gazons), et des zones 
mésohygrophiles sur les hauteurs (landes à Brandes)  

Exigences écologiques 

 
Choin noirâtre 

 Eléments favorables 
 absence de fossés à proximité 
 maintien d’un niveau de nappe haut 

 Eléments défavorables 
 drainage 
 abaissement de la nappe 
 fermeture du milieu (souvent conséquence des deux précédents) 
 cultures (agricoles, forestières, autres…) 

Importance patrimoniale 

Il s’agit d’un habitat devenu rare au niveau national et en Aquitaine, du fait 
notamment des boisements en Pins maritimes, et de l’agriculture. Il abrite un 
grand nombre d’espèces patrimoniales (Gentiane pneumonanthe et Azuré des 
mouillères, Rossolis, Lycopode inondé, Grassette du Portugal…) et constitue un 
biotope exploité par le Courlis cendré, les busards, la Fauvette pitchou… 

Préconisations de gestion Etat de conservation sur le site 

 Pas mise en culture 
 recherche d’un relèvement du niveau moyen de la nappe 
 gestion extensive notamment des actions de fauche ou de brûlis 

mauvais, du fait que l’habitat 
observé correspond à un stade 
dégradé de l’habitat type. 

Aspect de l’habitat Représentativité (si connue) 

 

Faciès de lande hygrophile, où l’on peut 
voir une Gentiane pneumonanthe (fleur 
bleue), de l’Ajonc nain (fleurs jaunes), des 
Bruyères à quatre angles, de la Molinie… 

1800 ha 

Compléments 

L’évolution des landes sur le site, et 
en l’absence d’actions d’entretien 
spécifiques (reproduisant les modes 
de gestion pastoraux d’antan), se 
traduit sur le long terme par une 
fermeture avec apparition de la 
pinède naturelle. 
La détermination de cet habitat 
reste à établir de façon plus formelle 

 

 

 

Natura 2000 : 4020 
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